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Verksamhetsberattelse for Frilufts Férskolor Sundsborg

TRYGG, ROLIG OCH LARORIK ar Frilufts Foérskolors ledord fér verksamheten. Vi
anvénder oss av Laroplanen fér férskolan, Lpfé 18, Frilufts Férskolor Ovar-prévar-lar med
naturpedagogik, Gréna trdden och Sundsborgs egna mal som formulerats i
utbildningsplanen.

Var metod och vart arbetssatt ar att arbeta med utomhus- och naturpedagogik vilket ar ett
bra komplement till barnens 6vriga tid och liv.

Sundsborg ligger i Upplands Vasby i omradet Odenslunda. Runt férskolan finns det framst
radhus, villor och bostadsratter. Forskolan inryms i en &ldre villa med hérliga
skogsomraden runt knuten.Vara skogsplatser vi gar till har vi dop till olika namn ex.
Stenskogen, Tomtaskogen och Solbacken.

| verksamheten har vi barnen férdelade efter Frilufts Férskolors tre grupper: Upptéckare,
Utforskare och Aventyrare.

Pedagogerna arbetar i par i vara tre grupper.

Pa var gard har vi gungstallining, bollplan, sandlada, en bat, en kiosk, en repbana och en
vattenbana. Pa en stor del av garden har vi en konstgrasmatta. Grasmattan ger ett bra
underlag for barnen att leka pa under arets alla arstider. Vi har varje dag skapat sma rum
pa grasmattan med hjalp av mattor, stockar och stubbar, har har vi placerat ut olika
material som barnen vill leka med ex. stora legobitar, djur och bilar. Pa grasmattan har det
ocksa funnits gott om plats fér undervisning, lasvila och grupplekar.

Pa var gard finns ocksa en varmkompost dar barnen har varit delaktiga i att kompostera
matrester och titta pa alla sma djur som finns i komposten.

| odlingsladorna som finns pa kortsidan av huset har barnen satt potatis, kalrabbit och satt
morotter.

Under vintern nar det var kallt har vi anvant var eldstad, for att &ta maltider kring eller bara
varma oss.

| "Stora byn” har barnen haft manga olika méjligheter att skapa och konstruera olika
miljer. Dar har barnen bla byggt kojor och gjort en eldstad.Var bollplan har anvéants flitigt
under aret, framst till bollsporter och att leka grupplekar pa. Under vintertiden kunde vi i ar
spola den till en skridskobana som har utnyttjats av manga barn pa férskolan.Vi har tagit
med oss material fran skogen som vi skapat och byggt med pa férskolan.Under varen har
vi samlat pa oss mycket aterbruks material, plastburkar toalettrullar m.m som barnen
skapat fantastiska saker med.

Materialet som vi har inne lego, péarlor, kritor, utkladningskléader, spel och bocker har vi
ocksa haft tillgangligt for barnen ute.

Med tanke pa solen har vi med hjalp av pergolan éver sandladan parasoller, textiler och
solskydd skapat platser dar barnen kan vistas och leka i skuggan.

De barn som sover har gjort det i sovsackar i vart vindskydd pa garden. Barnen som har
lasvila har suttit ute pa garden pa vara féllar eller ute i skogen. Nar det varit kallt eller for
varmt har vi sovit inne och haft lasvilan inne.

Var innemiljo har vi utvecklat efter barnens behov och intressen. Barnen har ocksa kommit
med férslag vad som ska finnas i rummen. Skapande, lek med bilar och rollekar ar det
som har varit mest populért.Vi har tagit in naturmaterial som barnen har skapat med och
ocksa sjalva skapat platser for kreativ lek med exempelvis djur.

Aventyrarna,Utforskarna och Upptéckarna har varit i skogen 1-3 génger per vecka. Alla 1.
grupper har haft sitt bestimda stalle dit de oftast gatt. Vi har byggt upp toalettplatser,



samlingsplatser, viloplatser, skaparhérnor mm. Barnen har fatt manga tillfallen att éva sin
motorik och upptécka skogen/naturen med alla sina sinnen.

Barn och pedagoger pa Sundsborg under Ht -23-Vt-24.
Vi startade hésten med 37 barn och 6kade sedan pa med 4 barn i februari och tre i maj/
juni.
Aventyrarna 15-19 st
Elisabeth barnskdtare 40t
Anna-Lena, rektor 10t, férskollarare 30t
Jennifer, arbetstranar tom okt-24
Utforskarna 12 st
Tina férskollarare 40t
Bdrjade med Emelie sedan Caroline och sist nu Rebecca 35t.
Resurs till gruppen 5t/v
Upptackarna 10-13 st
Sussi, barnskétare 40t
Helena, barnskdtare 30t

Rektor: Anna-Lena Holmgren arbetar 30 timmar i barngrupp och 10 timmar med
administrativt arbete.

Maten

Maten pa Sundsborg tillagas och levereras fran resturang Brasserie Maison.

Maten har lagats enligt livsmedelsverkets rekommendationer fé6r yngre barn. 40% av
produkterna har varit ekologiska.

Pa forskoleappen har matsedeln funnits att lasa fér vardnadshavarna.

Méten och planering

Vi har haft 5 stycken pedagogméten pa héstterminen och 6 stycken pa varterminen. Alla
har varit pa kvallstid, tre timmar per tillfélle.Pedagogerna har bla gjort en HLR-utbildning.
Vi har haft pedagogiska diskussioner, planering och utvardering av den pedagogiska
utbildningen. Vi har samtalat om Gron Flagg pa tva av dessa moéten. Da har vi pratat om
hur vi ska jobba vidare med vara mal.Varje pedagog och varje arbetslag har ocksa haft 1
timmes reflektionstid per vecka.

Vi har haft tva planeringsdagar tva utvecklingsdagar under detta lasar, da fokus bla har
varit pa plan mot diskriminering och krédnkande séarbehandling och SKA .

Fortbildning
Pedagogerna har varit med pa traffar inom Frilufts Forskolor och pa dessa traffar har vi
férdjupat oss i systematiskt kvalitetsarbete, SKA.



Overgripande mal for Frilufts Férskolor AB ht-23/vt-24

* Att skapa forstaelse for vikten av att ett standigt pdgadende systematiskt
kvalitetsarbete ger en 6kad kvalitet i utbildningen och undervisningen.

-Pa Sundsborg har vi haft samtal om SKA pa vara pedagogméten, vi har last utdrag ur

litteratur for att f& en dkad forstaelse for SKA och dess nytta i var utbildning.Vi har évat

pd att anvédnda SKA-cirkeln i olika sammanhang och aktiviteter.
* Att jobba for hallbarhet.

Vi har tankt pa vad vi kdper in for material och hur vi anvander vart material.Vi pedagoger
har gjort barnen mer delaktiga genom att ha fler samtal om hur vi tar hand om vara saker
och vad vi kan gora av aterbruksmaterial. Féraldrarna har varit delaktiga i vart arbeta med
att samla in aterbruksmaterial hemma som vi sedan fatt till férskolan.Vi har skapat "Veda
och Barkes atervinnings station” med karl for kallsortering.Vi har skapat i mycket
naturmaterial och aterbruksmaterial.

Naturmaterial som blivit 6ver i barnens skapande bar vi tillbaka till skogen.
Nasta var kommer vi kunna lagga ut fin jord fran vara varmkompostrar som varit igang
hela aret.

Overgripande mal fér utbildningen pa Sundsborg:

« Plan mot diskriminering och krankande sarbehandling, Barnkonventionen,
Forskolebrevet,Barnkonventionen och Jamstélldhet i utbildningen.

Under detta ar har vi jobbat med Barnkonventionen i vara grupper. Pedagogerna har pa ett
pedagogiskt satt tagit upp amnet Stopp min kropp och vad det innebar (Férskolebrevet). Vi
har pratat mycket om var vardegrund och hur man ar en bra kompis.Med tydligt bildstéd
har vi gjort olika aktiviteter och haft manga intressanta samtal. Liten och Trygg har vi traffat
tilsammans med Veda och Barke dér de har spelat rollspel fér oss, dar barnen har kunnat
saga sitt och hjalpt till. Vi har last bécker om Kanin och Igelkott som bygger pa
Barnkonventionens artiklar. Vi har sett att barnen har starkt sin sjélvkénsla dar de vagar
uttrycka sig och saga sitt.

Planen mot diskriminering och krankande sarbehandling har vi vavt in i vart arbete med
Barnkonventionen.

Vi pedagoger har gett alla barn samma férutsattningar nér det galler miljoén, material,
aktiviteter och i leken.Vi har haft ett tydligt och gemensamt férhallningssatt som har
gynnat alla barn.

- Alla barn, vardnadshavare och pedagoger ska kdnna sig vdlkomna, trygga och
delaktiga pa Sundsborg

« Alla barn och pedagoger har fatt ett tydligt "godmorgon” nar de kommit pa morgonen.Vi
har forsokt att ge alla vardnadshavare nagon information om vad deras barn gjort under
dagen.Vardnadshavarna har vi gjort delaktiga genom att de svarat pa Vaga Visa
enkaten.De har ocksa bjudits in att vara delaktiga med sina fragor och tankar. Under
inskolningarna har nya vardnadshavare varit delaktiga och fatt god insyn i
verksamheten.| utvecklingssamtalen, uppféljningssamtalen och avslutningssamtalen har
foraldrarna varit delaktiga genom att beratta om sitt barn och svara pa fragor som rér
verksamheten.Vardnadshavarna pa Sundsborg ar alltid valkomna i verksamheten. 3.



« Vi pedagoger ska fokusera pa att utmana och stimulera barns larande och
utveckling pa Sundsborg.

Vi pedagoger har varje dag ténkt pa att utmana och stimulera barnens larande och
utveckling pa olika satt.Vi har tankt igenom aktiviteter och sett dver materialet som finns,
tagit fram om det behdvts annat eller nytt. Vi har lyssnat aktivt p& vad barnen sédger bade
nér de leker med varandra eller samtalat med oss pedagoger. Vi har gett barnen verktyg
for att sjalva kunna reda ut konflikter eller ta in varandra i leken. Vi har varit narvarande,
stéttande, ifrdgasattande och uppmuntrande.

Vi har skapat olika rum pé garden med material och aven utnyttjat lilla garden for lek.

Utvecklingsomrade pa Sundsborg har varit matematik.

Vi har i vara grupper arbetat med att forsdka ge barnen férutsattningar till att fa en
forstaelse for problemlésning, begrepp, form, antal, farg samt att kunna se samband
mellan dessa.

De har fatt gjort experiment, arbetat med former, samtalat och skapat med olika farger
m.m.Vi pedagoger vill garna férdjupa oss mer i matematik i férskolan, sa vi kommer arbeta
vidare med de under hosten-24.

Sprak

Vi har tagit tillvara pa barnens initiativ till samtal och utmanat dem med fragor som fort
samtalet vidare. Vi har hjalpt dem att satta ord pa det de uttrycker och latit dem fa
talutrymme. Vi har gett varje barn mgjlighet till olika verktyg fér att kunna hantera konflikter
sjalv.Pa forskolan har det funnits bécker tillgangliga pa olika platser fér barnen att titta i
och samtala kring. Vi har dagligen haft en lasvila for de barn som inte sovit. Till vara
skogsplatser har vi tagit med oss fakta bdcker som vi last och tittat i tillsammans med
barnen. Barnen har tagit med sig egna bdcker hemifran som vi last pa lasvilan.Pa detta
séatt har vi fatt varierad litteratur dar barnens intresse och inflytande tas tillvara.Vi har
anvant oss av bildstdd och stédtecken for att var utbildning ska bli s& hanterbar och
begriplig for alla barn.

Gron Flagg

Hostterminen 2023 satte vi upp mal under temat -Livstil och héalsa.

Utvecklingsomradena har varit : Vanskap, Naturen och Roérelse

Vi har under hésten och varen jobbat med dessa utvecklingsomraden pa olika satt i vara

grupper.

Naturpedagogik

Pa garden har vi forsokt fornyat och andrat vara stationer och materialet efter barnens
intresse.Vi har skapat lekmiljder med hjalp av naturmaterial och en grillplats for lek.|
skogen har vi anvant naturmaterial fér att skapa och sortera.Vi har anvant luppar och
mikroskap for att upptacka och utforska naturen och smakryp.Vi har havat vid Sandakarret
och lagat mat pa vara skogsplatser.Vi har lagat mat vid var eldstad och vi har odlat i var
egna kompostjord.| var innemiljé har vi anvant naturmaterial som vi samlat pa oss under
hdsten.

Barns ansvar och inflytande

Vi har planerat en del av utbildningen efter vad vi ser och hér att barnen ar intresserade av
och vill 1ara sig om.Barnen pa Sundsborg tycker att de har inflytande i sin vardag och far
gora val. Vi pedagoger har fortsatt att paminna barnen néar de gor val och da anvéant
frasen: "Nu har du valt det har...”Pa sa satt har vi 6kat deras forstaelse for sinaval. 4.



Vi har reflektera tillsammans med barnen éver olika aktiviteter och héndelser i deras
vardag, for att pa sa satt lyfta fram deras tankar och idéer.

Barnen har fatt 6va pa att ta ansvar for sina kénslor och handlingar genom att fa prata om
sina kanslor, gbra gruppdvningar och experiment.

Det pedagogiska arbetet med Veda och Barke

Vi har dagligen i vara grupper haft med oss Veda och Barke i var utbildning.Vi har anvant
oss av stodtecken och bildstod.

Vi har tagit hjélp av Veda och Barke for att lyfta aktuella hdndelser, dramatiserat olika
sociala samspel och jobbigare handelser. Upptackarna har under aret gjort korta
instruktionsfilmer med Veda och Barke for att fértydliga undervisningen.

Vi ser att saker vi pratar om med barnen landat battre med hjalp av Veda och Barke.
Nagra av bockerna om Veda och Barke har vi last.

Veda och Barkes skridskoskola har vi haft pa garden i ar.

Samverkan med vardnadshavarna

Information om vad som ska handa och vad som har hant under dagen har
vardnadshavarna fatt muntligt vid 1amning och hamtning.Vardnadshavarna har via
forskoleappen fatt information om vad som ska handa féljande vecka och i Férskoleappen
har de kunnat f6lja verksamheten genom den pedagogiska dokumentationen. Information
fran rektor Anna-Lena Holmgren har ocksa getts via Férskoleappen.

Vi har haft ett méte for vardnadshavare pa hésten, da vi gav information och presenterade
kommande utbildning.Till lucia bjéds vardnadshavarna in pa luciafika, liten luciaslinga och
filmvisning av férmiddagens luciatag.

| april hade pedagoger och vardnadshavare tillsammans en kvall da vi gjorde fint pa var
gard.

| juni hade barn, pedagoger och vardnadshavare en gemensam sommarfest pa
Sundsborgs gard med hinderbana pa dngen.Kvéllen avslutades med en dragkamp som
barn och pedagoger vann och de tilldelades ett vandringspris.

23/5 hade Aventyrarna en egen avslutning i skogen med vardnadshavare.

31/5 hade vi 6ppethus for utomstaende och de barn som ska bérja till hosten.

Foréaldrar enkéten, Vaga visa.

| &r fick vardnadshavarna svara pa enkéten igen.Det blev ett bra resultat trots samre
svarsfrekvens.Pedagogerna har valt ut fragor som ska jobbas vidare med under
hdstterminen.

Utvecklingssamtal och uppféljningssamtal

Alla vardnadshavare har erbjudits tva samtal under detta lasar. | hostas hade vi ett
utvecklingssamtal dar det skrevs en individuell utvecklingsplan, IUP, till varje barn. Under
varen har vi haft ett uppféljningssamtal utifran IUP.Inskolningssamtal med de som bérjade
under varen.

Avslutningssamtal har pedagogerna haft med de barn och vardnadshavare som avslutar
sin tid pa Sundsborg och borjar skolan till hdsten eller av andra skal slutar.



Vara traditioner under hést och varterminen

+ 6/9 Skérdedag

* v.46 Barnboksveckan da uppmarksammade vi Nationella Iasdagen pa torsdagen
16/11.

+ 10/11 Vi uppmarksammade Gron Flaggdagen.

« 20/11 Vi uppméarksammade Barnkonventionens dag.

+ 13/12 Luciafirande pa Sundsborg.Vi gick ett tdg som filmades och visades pa em vid
lucia fikat.

+ 20/12 Jullunch pa Sundsborg( barn och pedagoger)

- 5/3 hade vi Veda och Barke racet med hinderbana pa angen.

- 14/3 Matematikensdag dar vi hade olika stationer som utgick fran Bishops sex
matematiska aktiviteter, leka, férklara, designa, lokalisera, méta, och rékna.

- Planteringsveckor hade vi v.18-19. Vi fixade och sadde i vara land och barnen fick sa
en varsin solros.

- Skrapplockarveckor hade vi v 17-18.Vi plockade skrap i var narmiljo, i skogen och gick
till miljéstationen.Barnen sorterade skrépet vid Veda och Barkes miljéstation.Vi laste
sagor och samtalade om nedskrapning bla i havet.

- 16/5 Férskolans dag firade vi med glass och teatern "Nasses taxi”

- 13/6 Sommarfest tillsammans barn, vardnadshavare och pedagoger.Vi hade férst en
hinderbana pa angen och sedan dragkamp.Pa garden grillade vi sedan korv, det
avslutades med att Bea och Berry kom pa besok.

- Midsommar firades den19 juni.Vi kladde tillsammans midsommarstangen och dansade
runt till alla traditionella midsommarsanger och avslutade med en midsommar lunch.

Overgripande utvecklingsomréade till hésten -24 blir:

- Matematik och utomhuspedagogik

Tack och trevlig sommar!

Anna-Lena Holmgren
Rektor
Frilufts Forskolor Sundsborg



Upptackarnas verksamhetsberattelse Ht-23/Vi-24

Helena och Sussi har jobbat i Upptackargruppen. V. 32 skolades ett barn in och de
resterande skolades in veckan efter. | januari skolades fyra barn in och tre barn skolades
Over till Utforskargruppen. | maj skolades ett barn till in och i juni sker sista inskolningen fér
terminen.

Upptackarnas mal:
« Att barnen i var grupp ska utveckla sitt sociala samspel.

Veda och Barke:

Veda och Barke ar med pa alla samlingar och tillsammans med babblarna, ar de dem som
presenterar vad vi ska gora pa samlingen och/repeterar det vi gjort tidigare for att fa ett bra
flow. Vi har under flera ar kant att det varit svart att fa till den "relationen” barnen ar tankt
att ha med Veda och Barke. Det har varit som en distans mellan dem i och med att de
bara ar med pa samlingarna och vid vissa aktiviteter, har barnen heller inte kunnat bygga
upp det. Vi valde darfor att ge dem mer tillgang till dem, de fick i sin lek ha med sig Veda
och Barke under férutséttningen att de inte lekte med dem som dockor utan som kompisar.
Vi tycker att det blev bra och barnen har en helt annan relation till dem nu.

Sjalvstandighet och identitet:

Under varen har vi haft ett projektarbete kring jaget, vi haller pa att skapa ett individuellt
tittskap dar barnen ar i fokus. Vi har gjort jagbilder, plockat naturmaterial som de skapa sin
familj med m.m

Vi har arbetat mycket med kénslor och kanslouttryck, da vi upplevde att manga av barnen
tyckte det var sa tufft att kdnna "negativa” kanslor har vi évat oss pa att det &r okej att géra
det, att de fatt kanna att de kan hantera dven de kénslorna och om nagot gar emot dem,
att inte allt behéver bli ett misslyckande utan en motgang som de kan hantera. Vi har
anvant oss mycket av stddtecken och det har gett resultat da de allra flesta i varan grupp
numera visar med hjélp av stddtecken vad de kanner.

Socialt samspel:

Vi har under hela hésten och varen arbetat mycket kring deras sociala formaga, vi har
behdvt vara nara dem i allt som de goér, vi upplever att den har gruppen har behévt mycket
stottning i sddant som vi sett varit naturligt i andra grupper, som att vilja ha kompisar, vilja
vara nara kompisar, visa empati nar en kompis ar/blir ledsen. Vi har bland annat lekt
organiserade grupplekar men ocksa lekar dar det blivit naturligt att hela gruppen kan vara
med, mycket springlekar dar de som springer harmar varandra. | sandladan som varit
Upptéackarnas favoritplats under aret har vi 6vat oss mycket att dela med sig, lata
kompisen ha kvar sin leksak, byta leksaker och hjalpas at att till exempel baka en kaka
eller leka affér.

Vi har uppmuntrat dem mycket nar de hjélp varandra och &aven fortydligat nar en kompis
behdver hjalp och vad kompisen behdver hjalp med, det har mérkts pa dem att de blivit sa
glada och stolta f6r de lyckats hjélpa en kompis.

Sprak och kommunikation:

Vi sjunger mycket och samtalar med dem, vi tar alla méjligheter vi kan for att fa till ett
samtal med barnen. Vi anvander oss av stddtecken och de stddtecken som vi lart oss tar
vi med oss in i det vi goér aven fortsattningsvis. Vi har last bécker och beréattat sagor, vi har
utifran olika bocker byggt vidare och skapat till exempel en kompisgunga som de gor fart
pa och nar de gor fart pa den gor de precis som i boken.



Matematik:

Under hésten hade vi tema matematik dar l1arde vi oss grunderna till matematiskt
tdnkande, genom att lara oss fargerna, formerna, sortera och rumsuppfattning. Vi belyste
alla delar fran olika hall och pa olika satt for att ge dem alla méjligheter till att lara sig
utifran sin férmaga. Vi satte upp det materialet vi anvant oss av sa att baren kunde ha med
sig det i sin lek, det har anvants flitigt och de kommer ofta och vill fa bekraftelse pa att de
séger ratt farg eller form. Aven har har vi anvént oss av stédtecken.

Naturvetenskap och teknik:

Teknik: Vi har 6vat oss pa teknik i vardagen, vi Ovar oss pa att kla av- och pa sig. Att ata
med bestick har varit en riktig utmaning fér de flesta i gruppen (vi erbjuder alltid gaffel eller
sked), vi évar oss varje lunch.

Naturvetenskap: Vi har varit medupptackare och utforskat allt vi ser tillsammans med
barnen. Vi har tittat pa smakryp, maskar och sniglar/snackor. Vi har évat oss pa att titta
med 6gonen istéllet for med handerna for att redan fran boérjan fa lara sig att respektera allt
levande. Vi har samtalat och tagit reda pa fakta kring det vi sett, sjungit sanger och tittat pa
bilder.

Vi har gjort olika experiment och planerat, ett av experimenten vi gjort utgick vi frin boken
"Knacka pa”, da lade vi en potatis langs in i en kartong, vi satte upp vaggar och lamnade
en liten bit 6ppen sa potatisens rétter skulle kunna leta sig igenom kartongen ut till ljuset.

Kreativitet och fantasi:

Vi har malat, ritat och skapat mycket, ibland har det varit mer uppstyrt och de har da fatt
folja nagot som Veda och Barke har visat upp, antingen pa samlingen eller i en
instruktionsvideo. Andra ganger har vi tagit fram olika material och de har fatt skapa mer
fritt och anvéant sin fantasi.

Motorisk forméaga:

Den héar gruppen har varit valdigt rorlig och haft mycket energi, vilket har passat oss och
det vi velat géra valdigt bra. Vi har kunnat ta vara pa att garden ar sa stor och att det har
varit starka ben som tagit oss till skogen. De har velat klattra, balansera, springa och
dansa mycket. Vi har sjungit mycket rérelsesanger dér de snappat upp rorelserna fort,
vilken lycka det givit.

Bara att ta sig fram pa garden och skogen har varit en utmaning fér en del men med den
harliga energin och entusiasmen sa har det inte varit nagra problem.

Vi hade en snorik vinter vilket och var utmanande med de sma benen, de kom pa olika
strategier till att kunna goér det som de aldre barnen gjorde.



Utforskarnas verksamhetsberattelse Ht-23/Vi-24

Under hosten arbetade Tina och Emelie senare kom Caroline nar Emelie slutade.Pa
varterminen jobbade Tina och Caroline och i maj kom Rebecca.Det har varit 12 barn i

gruppen.

Utforskarnas mal:

Kénslor

+ Malet med att belysa de olika kanslorna ar att barnen ska fa en forstaelse for sina egna
kénslor.

Experiment

+ Méalet med att jobba med experiment ar att ge en visuell syn pa olika fenomen.

Socialt samspel, sjalvsténdighet och identitet:

Vi har arbetat med socialt samspel genom att diskutera om hur alla kanslor &ar okej att
kadnna och hur det finns olika verktyg for att kunna hantera sina kanslor. Med
sjalvstandighet har vi uppmuntrat till att ta av sig och kla pa sig sjélv och upprepat “jag kan
jag kan jag vill jag vill” fér att skapa ett stérre sjalvfértroende. Vi har arbetat med identitet
genom att anvanda deras namn i olika matematiska aktiviteter.

Barnen fick en struktur i repetitionen av de olika kadnslorna och férstod vad som
forvantades av de. De kunde satta namn pa sina kanslor samt ibland komma med férslag
pa hur de kunde hantera sin kénsla. Exempel: Barnet: jag ar arg, hen sager att jag inte far
vara med. Pedagog: vad bra att du berattar hur du k&nner, hur kan jag hjélpa dig? Barnet:
jag vill vara med. Pedagog: vi kan ga och prata med dina kompisar om du vill? Barnet: ja
det vill jag.

Vi har diskuterat hur man ar en bra kompis. Detta har vi gjort genom att prata om vara
kénslor och att vi kan prata med varandra om vara kanslor nar nagot hander.

Sprak och kommunikation:

Barnen diskuterar och samtalar mycket pa samlingarna och vid lunch/mellanmal. De far se
sina namn vid flera samlingar och kan séga vilket namn som &ar deras. Vi staller fragor som
tillexempel "Hur tankte du dar?” "Hur k&ndes det?” fér att baren ska kunna utveckla sina
svar. Vi benamner bla former och djur med de ratta bendmningarna samt att de far
upprepa vad de heter.

Motorisk formaga:

Vi har gatt till skogen tva ganger i veckan. Vi har haft djurstigar, yoga och planerade dans
tillfallen. | skogen upptacker vi vad som finns i naturen men gar aven hinderbanor for att
prova att ga pa ojamn mark. Nar vi gar djurstigar far se djuren vi ska ga som for att sedan
gora likadant som en pedagog.

Vi har haft planerad rorelse genom att dansa, djurstigar och yoga. Att dansa &r nagot
barnen brukar 6énska att vi ska géra. Nér vi har planerad rérelse i form av yoga och
djurstigar deltar alla barnen i undervisningen.



Naturvetenskap och teknik

Vi har gjort experiment kopplade till k&nslor. Vi har gjort regn for ledsen, vulkan for arg,
olja, vatten och brustablett som blandas for blyg, burk telefoner f6r rddd och maracas for
kanslan glad. Vi diskuterade hur experimenten kunde symbolisera de olika kanslorna.

Kreativitet och fantasi

Vi har tagit fram papper och pennor, péarlor samt trolldeg nér tillfalle ges.Barnen har fatt
skapa fritt fran fantasin och sedan aterberéatta vad de har skapat. De har fatt skapat
naturtavlor dar de har fatt samla material fran naturen med hjélp av olika bingo brickor och
sedan satt fast detta pa en tavla.

Vi har kollat pa begreppen stor och lite, kort och lang, ljus och mérk genom naturmaterial
till tavlan.

Matematik

Innan lunchen far de en varsin form for att sedan hitta samma form vid stolen dar de
sedan ska sitta. Vi har raknat steg pa Blue-bot, vi har former dar de ska hitta sina platser
vid maten. Vi har raknat hur manga bokstéver i varat namn som finns samt vagt de med
hjalp av Lego bitar. Vi har designat raketer med hjalp av former. Vi har programmerat Blue-
Bot dar den har fatt ga till olika former som barnen har fatt valja. De har fatt rakna steg
som Blue-Bot ska ga samt om den ska ga at hoger eller vanster.



Aventyrarnas verksamhetsberittelse Ht-23/Vt-24

Vi har haft 15 barn under hésten och under varen har vi varit 18-19 barn i gruppen.
Elisabeth och Anna-Lena har jobbat med Aventyrarna detta lasar.Jennifer bérjade
arbetstrana hos oss ht-23.

Aventyrarnas mal har varit:

+ Att ge barnen inflytande i undervisningen genom att belysa och skapa aktiviteter efter
deras svar i fragan -Vad vill du lara dig nér du &ar Aventyrare?

+ Planerade rérelsestunder

Vi har under ht-23 och vt-24 arbetat med alla barns énskemal, kopplade till férskolans
laroplan.

Barnen har varit delaktiga och haft stort inflytande i dels sina egna énskemal men ocksa i
sina kompisars.

Vi pedagoger har varit tydliga i vems svar/6nskemal vi arbetat med.

Sjalvstandighet & identitet

Vi har jobbat mycket med JAGET Vem &r jag och hur ar jag i relation med mina
kompisar.Barnen har fatt rita sjalvportratt och skapat sitt namn och alder i naturmaterial.
Vi har samtalat mycket om hur man ska vara en bra kompis och hur jag vill att andra ska
vara mot mig.Vi har arbetat mycket med hur man kan uttrycka olika kénslor, ord som gér
ont och hur man kan géra om man behdver stéd av en pedagog Vi har kopplat detta till
barnkonventionen.

Socialt samspel

For att fa till ett gott samarbete och stéarka vi-kénslan har vi gjort manga lekar som bade
har med kénslor och integritet att géra .Ex spindelnéatet, vampyrleken, komplimangleken,
hitta en kompis, bésta stolen(jag &r bra men du ar battre)Vi har gjort samarbetsdvningar i
helgrupp men ocksd manga parévningar dar barnen har fatt 6va pa att samarbeta med en
kompis de sjalva inte hade valt.Gruppen visar nu en stdrre trygghet i att hjélpa sina véanner
och att 16sa konflikter sjélva.Har blivit battre pa att lyssna pa varandra och att vanta pa sin
tur.

-Vi var osams men vi haller pa att 16sa det.

Barnen har tillsammans gjort ett kompisnat dar de beskrivit hur de & som kompisar i leken
med andra.

Sprak & kommunikation

Efter att barnen gjort sina namn i naturmaterial visade de stort intresse for bokstaver, de
har tittat och lart av varandra.Den sagovarld vi skapade gav mycket inspiration till att satta
ihop egna sagor och beratta.Barnen fick skapa egna sagor och vi gjorde pasar med
sagostenar.

Vi har lart oss manga nya ord ex. nér vi gjort experiment och jobbat med digitala verktyg.

Motorisk féormaga

Vi har haft bade planerade och spontana rérelsestunder framst ute i skogen men ocksa pa
garden.Hinderbanor har varit uppskattat.Vi har utmanat barnen i skogen genom att de fatt
klattra i berg och med repbana dar de drog upp sig sjalva.Vi har utforskat olika terranger.
Aventyrarna har &kt mycket skridskor pa skridskobana péa garden, som varit tillgénglig hela
dagarna.Manga har ocksa 6vat pa att aka skidor.



Det har funnits stor tillganglighet till saxar, pennor, parlor, aterbruksmaterial m.m fér att 6va
pa motoriken.
Vi har 6vat pa att sla kullerbyttor och hjula.

Naturvetenskap & teknik

Vi har efter barnens 6nskemal gjort manga experiment.Vi har tittat vad som hander
med I6s och packad sn nér vi tar in den, vi har gjort experiment med vatten sétt, brackt
(nytt ord)och salt.

Vi har samtalat om havet vad som finns och vilka djur som bor dér.Vi skapade ett hav.
Rymden och planeter vad nagot som fascinerade barnen lange, vi tittade pa
raketuppskjutningar, skapade egna raketer och hade manga undervisningar om olika
planeter.

Under varen har vi varit pa knoppjakt, studerat dem och f6ljt dem till utvecklandet av blad
och blommor.Vi har satt olika fron men ocksa material fran skogen.

Klorofyllkocken har lart oss om den fysikaliska processen.

Vi har gjort ett vulkanexperiment som beskrev olika k&nslor.

Matematik

Vi har jobbat mycket med naturmaterial vi har sorterat, skapat olika tavlor, former och
jobbat med naturens farger.Vi har artbestamt och klassificerat.

Vi har anvéant oss av ordningstal vid lunchen nar de fatt maten och i skapande aktiviteter,
for att tydliggéra forst och sedan.

Vi har parlat deras alder, matt oss.

Vi har ocksa haft manga matematiska samtal och funderingar fran barnen. Vi ser aven att
manga barn évar sig att skriva siffror.

Kreativitet & fantasi

Vi ser massor av kreativitet och fantasi i barnens fria lek, i deras skapande och hur de
samtalar och fér fram sina idéer till sina kompisar.

| den fria leken leker de oftast det som de har varit med om i sin vardag eller sett pa tv. De
bygger pa leken med dnskan om nytt material som lyfter leken. De forflyttar sig i leken och
kan ha manga saker pagang samtidigt.

| deras skapande har manga barn tankar och klara bilder éver hur deras skapande ska bli
eller se ut. De samtalar om det och forklarar vad de vill och behéver.De ger ocksa
varandra tips och idéer, inspirerar varandra i skapandet. Vi pedagoger stéttar dem och
leder med vidare till deras mal.
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